
 

     På svenska här >> 
 
JALKAPALLON ALUEELLINEN KILPAILUTOIMINTA LÄNSI 2026 - ERILLISMÄÄRÄYKSET 
 
Alueellisen jalkapallon kilpailutoiminnan erillismääräykset – poikkeavuudet Palloliiton 
jalkapallon kilpailutoimintaan liittyvistä säännöistä ja määräyksistä tai jalkapallon säännöistä. 
 
PELAAJAMÄÄRÄT JA VAIHTOPELAAJAT 
Nuorten eri ikäluokissa ja aikuisten eri sarjatasoilla käytössä olevat määräykset löytyvät alla 
olevista erillisistä pelisääntötaulukoista. 
 
Eri pelitapojen minimipelaajamäärät, joilla ottelun saa aloittaa: 
11v11 ottelun saa aloittaa 7:llä pelaajalla 
8v8 ottelun saa aloittaa 6:lla pelaajalla 
5v5 ottelun saa aloittaa 4:llä pelaajalla 
Jos pelaajien lukumäärä syystä tai toisesta vähenee alle minimipelaajamäärän, jolla ottelun 
saa aloittaa, ei ottelua voida enää jatkaa. 
 
Läntisen Alueen nuorten ikäluokkien pelisääntötaulukko 
(valtakunnallisissa kilpailuissa omat määräykset) 
 

 
EV = edestakaiset vaihdot,  

• Peliä ei vihelletä poikki / katkaista vaihdon suorittamista varten 
• Pelaajavaihto suoritetaan oman teknisen alueen / vaihtopenkin läheisyydestä 
• Pelaajan tulee poistua ensin kentältä ennen kuin vaihtopelaaja saa mennä kentälle 
• Vaihtoon tuleva ei saa poistua muualta kentältä (pl. loukkaantunut pelaaja) 

Ikäluokka Peli 
muoto 

Peli 
aika 

Vaihto 
tapa 

Paitsio 
käytössä 

Kenttä 
suositus 

Maalin 
koko 

Pallon 
koko 

P21 (-05) 11v11 2x45 EV kyllä 100x60 norm. 5 

 8v8 2x25 EV kyllä 63x45 2x5 5 

P/T18 (-08) 11v11 2x40 EV kyllä 100x60 norm. 5 

   8v8 2x25 EV kyllä 63x45 2x5 5 

P/T16 (-10) 11v11 2x40 EV kyllä 100x60 norm. 5 

P/T15 (-11) 11v11 2x40 EV kyllä 100x60 norm. 5 

   8v8 2x35 EV kyllä 63x45 2x5 5 

P/T14 (-12) 11v11 2x40 EV kyllä 100x60 norm. 5 

   8v8 2x35 EV kyllä 63x45 2x5 5 

P/T13 (-13) 8v8 2x35 EV kyllä 63x45 2x5 4 

P/T12 (-14) 8v8 2x35 EV kyllä 63x45 2x5 4 

P/T11 (-15) 8v8 2x30 EV alue 63x45 2x5 4 

P/T10 (-16) 8v8 2x30 EV alue 63x45 2x5 4 

P/T9 (-17) 5v5 2x25 EV ei 40x30 2x5/2x3 3 

P/T8 (-18) 5v5 2x25 EV ei 40x30 2x5/2x3 3 

P/T7 (-19) 5v5 2x25 EV ei 40x30 2x5/2x3 3 

P/T6 (-20) 4v4 2x20 EV ei 30x20 2x3/1x3 3 



 

Sarjoissa, joissa pelataan useampi ottelu saman päivän aikana, voi peliaika olla yllä mainittua 
lyhyempi. Niistä informoidaan erikseen sarjakohtaisesti. 
 
Sarjat, joissa pelimuoto poikkeaa yllä mainitusta: 
P13 Liiga Pohjoinen ja Liiga Etelä - 11v11 
 
Nuorten sarjojen ottelujen pöytäkirjaan merkittävien pelaajien suositus- ja enimmäismäärät: 
11v11 pelimuodossa suositus 13-16 pelaajaa ja sääntöjen mukainen enimmäismäärä on 18 
8v8 pelimuodossa suositus on 9-12 pelaajaa ja sääntöjen mukainen enimmäismäärä on 16 
5v5/4v4 pelimuodossa suositus on 5-8 pelaajaa ja sääntöjen mukainen enimmäismäärä on 
10 
 
Läntisen Alueen aikuisten sarjojen pelisääntötaulukko 
(valtakunnallisissa kilpailuissa omat määräykset) 
 

Sarja Peli 
muoto 

Peli 
aika 

Vaihto 
tapa 

Paitsio 
käytöss

ä 

Maalin 
koko 

Miesten Kolmonen 11v11 2x45 7 vaihtoa* kyllä norm. 

Miesten Nelonen 11v11 2x45 7 vaihtoa* kyllä norm. 

Miesten Vitonen 11v11 2x45 EV kyllä norm. 

Miesten Kutonen 11v11 2x45 EV kyllä norm. 

Miesten Seiska 11v11 2x40 EV kyllä norm. 

Miehet 35 11v11 2x30 EV kyllä norm. 

Miehet 35 7v7 7v7 2x30 EV ei 2x5 

Miehet 40 7v7 2x30 EV ei 2x5 

Miehet 45 7v7 2x30 EV ei 2x5 

Miehet 50 7v7 2x30 EV ei 2x5 

Miehet 55 7v7 2x30 EV ei 2x5 

Miehet 60 7v7 2x30 EV ei 2x5 

Naisten Kolmonen 11v11 2x45 EV kyllä norm. 

Naisten Nelonen 11v11 2x45 EV kyllä norm. 

Naisten 8v8 8v8 2x30 EV ei 2x5 

Naiset 30 7v7 2x30 EV ei 2x5 

 
*Miesten Kolmosessa ja Nelosessa on seitsemän (7) vaihtoja, max. 3 vaihtotapahtumaa 
ottelun toisella puoliajalla. 
 
EV = edestakaiset vaihdot, jotka suoritetaan keskiviivan tuntumassa olevan tekniseltä 
alueelta / vaihtopenkin läheisyydestä joukkueen omasta pelikatkosta (esim. rajaheitto).  
 
Aikuisten sarjojen ottelujen pöytäkirjaan merkittävien pelaajien enimmäismäärä on 18 
pelaajaa. 
 
Aikuisten 8v8 sarjoissa maalipotku ei saa kantaa ilmassa yli keskirajan eikä maalivahti saa 
potkaista palloa käsistään suoraan tai pompun kautta eikä heittää sitä ilmassa yli keskirajan. 
Mikäli näin tapahtuu, peli jatkuu vastustajan epäsuoralla vapaapotkulla keskirajalta. 



 

 
YLI-IKÄISYYS JA KAKSOISEDUSTUSSÄÄNNÖT 
Läntisen alueen nuorten sarjoissa noudatetaan valtakunnallisia yli-ikäisyys ja kaksoisedustus 
sääntöjä, joihin on tehty Läntisen alueen osalta alla oleva poikkeus: 
Pelaajan siirtyessä kuluvalla kaudella pelaamaan toiseen seuraan valtakunnallista nuorten 
sarjaa pelaajan oman ikäluokan mukaiseen joukkueeseen (P21, P/T18 SM ja Ykkönen), tulee 
pelaajan siirtää edustusoikeutensa ko. uuteen seuraan. Hän voi kaksoisedustuksella pelata 
läntisen alueen sarjassa alkuperäisen seuransa aikuisten joukkueessa. Mikäli pelaaja pelaa 
uuden seuran aikuisten joukkueessa, niin kaksoisedustus alkuperäisen seuran aikuisten 
joukkueeseen perutaan. 
 
Mikäli poikkeuslupa-anomus on hylätty, niin on mahdollista perustelluista syistä anoa tähän 
päätökseen muutosta seitsemän vuorokauden kuluessa päätöksen tiedoksisaannista 
Läntisen alueen kilpailu ja erotuomaritoiminnan kehitysryhmältä. 
 
 
NUOREN PELAAJAN PELIOIKEUS 
Läntisen alueen nuorten sarjoissa, kilpailumääräysten 15.3. momentissa mainitut 
takarajarajoitukset (kevät 31.5. ja syksy 2.9.) eivät ole voimassa.  Poiketen 
kilpailumääräysten 15.2 kohtaan maksimipelaajien määrä, joka siirtyy ylemmillä sarjatasoilla 
pelaavista joukkueista alemmalla sarjatasolla pelaavaan joukkueeseen, on seuraava:  
11v11 peleissä 4 kpl  
8v8 peleissä 3 kpl  
5v5 peleissä 2 kpl  
 
Nuorten sarjojen Ykkösen nousukarsintaan osallistuva joukkue ei saa kuitenkaan käyttää 
karsinta otteluissa niitä pelaajia, jotka ovat pelanneet ylemmällä sarjatasolla 31.5. (kevät) tai 
2.9. (syksy) jälkeen.  
 
11-vuotiaiden ja sitä nuorempien ikäluokissa pelaaja voi pelata tarvittaessa useammassa 
oman seuran saman ikäluokan saman sarjatason joukkueessa, mikäli sillä saadaan 
varmistettua seuran kaikkien joukkueiden osallistuminen ottelutapahtumaan. Samana 
päivänä ei voi kuitenkaan pelata kuin yhdessä joukkueessa. Ylemmällä sarjatasolla pelaavista 
joukkueista voi kuitenkin siirtää alempaan joukkueeseen enintään yllä mainitun 
sarjakohtaisen maksimipelaajamäärän kyseisten joukkueiden edellisessä virallisessa 
ottelussa pelannutta pelaajaa. 
 
 
Nuorten alueellisissa sarjoissa, joissa on erillinen kevät- ja syyskierros, saa pelaajia vaihtaa 
vapaasti joukkueiden kesken kevät- ja syyskierroksien välissä ja syksyn ensimmäiset pelit 
alkavat kevään tapaan puhtaalta pöydältä, eikä vertailla edellistä ylemmän joukkueen peliä 
mihinkään. 
 
YHTEISJOUKKUEMÄÄRÄYKSET 
Läntisen alueen nuorten sarjoissa noudatetaan valtakunnallisia yhteisjoukkuemääräyksiä, 
joihin on tehty Läntisen alueen osalta alla olevat poikkeukset. 

https://www.palloliitto.fi/saannot-maaraykset-ja-ohjeet?saanto=jalkapallon-kilpailumaaraykset&pykala=15-nuoren-pelaajan-edustusoikeusmaaraykset


 

Samassa ikäluokassa pelaavia yhteisjoukkueita koskevien sopimuksien määrää ei ole rajattu 
Läntisen alueen sarjoissa joukkueen osallistuessa Kakkoseen tai sitä alemmalle sarjatasolle. 
Yhteisjoukkuesopimus voidaan hyväksyä Läntisen alueen P11/T11 tai sitä nuoremman 
ikäluokan sarjatoimintaan ja kyseisestä sopimuksesta peritään rekisteröintimaksu. 
 
AIKUISEN PELAAJAN PELIOIKEUS 
Aikuisten 8v8 sarjassa pelaavan joukkueen ei katsota olevan alemman sarjatason joukkue, 
jolloin joukkueiden väliselle pelaajaliikenteelle ei ole määrä- eikä aikarajoitteita. 
 
FARMISOPIMUS 
Läntisen alueen aikuisten sarjoissa noudatetaan alueellisia farmisopimussääntöjä, joihin on 
tehty Läntisen alueen osalta alla oleva poikkeus. 
Farmisopimus hyväksytään myös aikuisten 11v11 sarjassa ja 8v8 sarjassa pelaavien 
joukkueiden välillä. Aikuisten 8v8 sarjassa pelaavan joukkueen ei katsota olevan alemman 
sarjatason joukkue, jolloin joukkueiden väliselle pelaajaliikenteelle ei ole määrä- eikä 
aikarajoitteita. 
 
PALLOT 
Kaikissa otteluissa on käytettävä FIFA:n hyväksymiä ottelupalloja. Kaikissa 11v11 ja 8v8 
otteluissa on käytettävä kolmea palloa. Pallojen tulee olla samaa merkkiä ja laatua. 
 
VAROITUKSET, KENTÄLTÄPOISTOT JA TAUSTAHENKILÖN POISTO TEKNISELTÄ ALUEELTA 
Pelikiellot määräytyvät varoitukset ja kentältäpoistot -säännöstön mukaan, varoitukset ovat 
kumulatiivisia kaikissa 14-vuotiaiden ja sitä vanhempien sarjoissa. 
Nuorten sarjoissa noudatetaan lievempää pelikieltotaulukkoa.  
 

Kaikista suorista kentältäpoistoista on erotuomarin laadittava erillinen raportti TASO:n 
kautta. Alueen kilpailupäällikkö ja/tai alueen kurinpito- ja vastalauseasioita käsittelevä 
työryhmä voi langettaa, raportin ja siitä saadut vastineet tutkittuaan, pitempikestoisia 
rangaistuksia. Joukkueen on itse huolehdittava siitä, että se ei käytä ottelussa pelikiellossa 
olevaa pelaajaa. Pelikiellossa oleva pelaaja on edustuskelvoton ja tällaista pelaajaa käyttänyt 
joukkue tuomitaan automaattisesti, ilman vastalausetta hävinneeksi ottelun 0-3. Mikäli 
erotuomari poistaa taustahenkilön tekniseltä alueelta, on seurauksena automaattisesti 
yhden (1) ottelun toimitsijakielto. 
 

Varoituskoodit 
A= epäurheilijamainen käytös (kuten vähäinen rikkomus, vaarallinen pelitapa, tai vastustajan 
kiinnipitäminen) 
B= erotuomariston arvostelu sanoin tai elein (tuomioiden arvostelu, protestointi) 
C= jatkuva sääntöjenvastainen peli 
D= pelin jatkamisen viivyttäminen 
E= sääntömääräisten etäisyyksien noudattamattomuus kulma- ja vapaapotkut / 9,15 m ja 
rajaheitot / 2 m 
F= pelikentälle tulo ilman erotuomarin lupaa 
G= pelikentältä poistuminen ilman erotuomarin lupaa 
 
VAROITUSSAKKO 

https://www.palloliitto.fi/saannot-maaraykset-ja-ohjeet/?saanto=varoitukset-ja-kentaltapoistot-jalkapallo&pykala=13-kentaltapoistojen-automaattiset-seuraukset-taulukko


 

Jos joukkue saa yhdessä ottelussa yhteensä keltaisia kortteja (ns. suora punainen lasketaan 
kahdeksi) viisi (5) tai enemmän, määrätään joukkueelle 85 € sanktiomaksu ensimmäisestä ja 
170 € seuraavista kerroista.  
 
OTTELULUOVUTUKSET JA SARJASTA LUOPUMISET TAI SULKEMISET 
Yksittäisinä otteluina pelattavissa sarjoissa joukkue suljetaan sarjasta kahden (2) luovutetun 
ottelun jälkeen, lukuun ottamatta Läntisen alueen Miesten Kolmosta, Miesten Nelosta, 
Naisten Kolmosta sekä nuorten ikäluokkien Liigaa ja Ykköstä, joissa ensimmäinen 
otteluluovutus johtaa sarjasta sulkemiseen. Turnauksina pelattavissa sarjoissa joukkue 
suljetaan sarjasta, mikäli se luovuttaa kaksi kokonaista turnausta tai yksittäisiä otteluita 
kahdessa eri turnauksessa. Missään sarjassa ei kuitenkaan saa luovuttaa kumpaakaan 
joukkueen kahdesta viimeisestä ottelusta. Mikäli joukkue luovuttaa toisen tai molemmat sen 
kahdesta viimeisestä ottelusta, niin joukkueen jo pelattujen otteluiden tuloksia ei mitätöidä, 
mutta joukkue suljetaan kuitenkin pois kilpailusta ja sen saavuttamat pisteet nollataan. 
Ottelun luovuttaneen, sarjasta luopuneen tai sarjasta suljetun joukkueen seuralta peritään 
luovutusmaksu. Joukkueen joutuessa luovuttamaan ottelun tai luopumaan sarjasta, on siitä 
ehdottomasti ilmoitettava kilpailunjärjestäjälle sekä seuraavan tulossa olevan ottelun 
vastustajalle ja kyseiseen otteluun asetellulle erotuomaristolle. Mikäli ottelun luovuttanut 
joukkue laiminlyö tämän ennakkoon ilmoittamisen, on se velvollinen korvaamaan turhaan 
ottelupaikalle saapuneen erotuomariston matkakulut, riippumatta siitä onko se ottelun koti- 
tai vierasjoukkue sekä ottelupaikalle turhaan saapunut vierailija on oikeutettu laskuttamaan 
aiheutuneet todelliset matkakulut enintään 1,50 €/km suoraan ottelun luovuttaneen 
joukkueen seuralta. 
 
SARJANOUSUT JA KARSINTAOTTELUT  
Aikuisten sarjoissa sarjanoususta voi kieltäytyä kahden viikon kuluessa sarjan päättymisestä 
silloin, kun sarjan päätyttyä ei pelata nousukarsintaa. Myöhemmin tapahtuva kieltäytyminen 
johtaa joukkueen putoamiseen alimmalle sarjatasolle.  
Nuorten sarjoissa sarjanoususta voi kieltäytyä kevätkierroksella seuraavana päivänä sarjan 
päättymisestä, mutta viimeistään kesäkuun loppuun mennessä, ja syyskierroksella kahden 
viikon kuluessa sarjan päättymisestä. 
Nousukarsinnasta (aikuiset ja nuoret) on kieltäydyttävä seuraavana päivänä sarjan 
päättymisestä. Joukkue, joka osallistuu karsintavaiheeseen ja luovuttaa karsintaottelun tai ei 
ota karsinnassa saavuttamaansa paikkaa vastaan, pudotetaan alimmalle sarjatasolle. 
Poikkeuksena ainoastaan tilanne, jossa saman seuran joukkue pelaa saman ikäluokan 
ylemmällä sarjatasolla, eikä sen sarjataso ole selvillä karsinnan alkaessa, niin joukkue saa 
osallistua karsintaan ja luopua saavuttamastaan paikasta ilman edellä mainittuja sanktioita.  
 
Alla olevaa karsintamääräystä noudatetaan silloin, jos kyseisen sarjan/karsinnan 
määräyksissä ei ole asiasta kirjausta. 
Kun karsintaan osallistuvat joukkueet määräytyvät sarjasijoitusten perusteella, niin 
kieltäytyneen joukkueen paikkaa ei täydennetä lohkossa seuraavaksi sijoittuneella, vaan 
karsintapaikka jää tällöin käyttämättä. 
Ennalta määrättyjä karsintapareja muutetaan tarvittaessa, jotta samassa lohkossa 
huonommin sijoittunut ei pääse ilman karsintaottelua jatkoon paremmin sijoittuneen 
joutuessa karsimaan. 
 



 

Noususta kieltäytynyt joukkue ei ole mukana täydennysmenettelyssä. 
 
SARJAPAIKAN SIIRTO 
Läntisen alueen sarjoissa on seuraava poikkeus: Kilpailumääräyksistä 6.5 poiketen 
sarjapaikan luovuttanut yhdistys ei voi vuoteen nousta sille sarjatasolle, josta se luovutti 
sarjapaikan. 
 
JALKAPALLON ALUEELLINEN KILPAILUTOIMINTA LÄNSI 2026 - TOIMINTAOHJEET 
 
ILMOITTAUTUMINEN 
Sarjoihin ilmoittaudutaan TASO-järjestelmän kautta. Kun on kyse periytyvästä sarjapaikasta, 
niin kilpailun järjestäjä ilmoittaa joukkueet sarjoihin ja joukkue/seura käy vahvistamassa 
sarjapaikan. Muissa sarjoissa joukkueet/seurat ilmoittautuvat Tason kautta sarjaan, seurat 
käyvät tämän jälkeen vahvistamassa sarjapaikan. Tämä on samalla seuran maksusitoumus 
sen ilmoittamien joukkueiden aiheuttamien maksujen (osallistumismaksu, ottelusiirrot, 
kenttämaksut, erotuomaripalkkiot, sakot, kurinpito yms.) maksamiseksi. 
Joukkueen sarjanimenä täytyy olla P/T18-ikäluokista ylöspäin seuran virallinen 
nimi/nimilyhenne ja jos samasta seurasta on useampia joukkueita ikäluokassa/sarjassa, niin 
ne nimetään järjestysnumeroilla ylimmältä sarjatasolta alkaen, ellei joukkue käytä jotain 
toista erillistä kilpailunjärjestäjän hyväksymää kilpailunimeä. Seuran nimi pitää kuitenkin 
ilmetä kilpailunimestä. Nuorten sarjoihin osallistuvien joukkueiden sarjanimessä sallitaan 
ikäviittaukset (esim. -08 tai P12) vain niissä tapauksissa, joissa se on kyseisen sarjan 
ikäluokasta poikkeava.  
 
Jos sama joukkue ilmoittautuu useampaan kuin yhteen sarjaan tulee joukkueen 
pelaajamäärän sekä taustahenkilöiden määrän olla riittävä aloittamaan kaikkien sarjojensa 
ottelut, tarvittaessa vaikka samaan aikaan. Saman joukkueen eri sarjoihin tehtyjä 
ilmoittautumisia käsitellään kaikkia erillisinä joukkueina.  
 
Syyskierrokselle joukkue voi ilmoittautua mukaan kokonaan uutena joukkueena,  
voi luopua sarjasta kevätkierroksen jälkeen tai vaihtaa sarjaa kevät- ja syyskierroksen välissä.  
Nämä ilmoitukset tulee tehdä ao. lomakkeen kautta >>> 
 
 
Nuorten sarjat 
A ja B lohkojen joukkueiden polku kulkee oman osa-alueen lohkoista yhteiseen (A+B) 
Ykköseen ja Liiga Etelään. 
C lohkon joukkueiden polku kulkee oman osa-alueen lohkoista Ykköseen (C) ja mahdollinen 
karsinta Liiga Pohjoiseen. 
  
Aikuisten sarjat 
Joukkueet pelaavat lohkossa missä kotipaikkakunnan sijainnin mukaan kuuluu. 
  
Poikkeuksia anomuksien kautta ainoastaan, jos joukkueen kotipaikkakunnan sijainti on 
sellainen, että pelaaminen toisessa lohkossa olisi maantieteellisesti parempi sekä tälle 
joukkueelle että muille joukkueille eikä siirrolla haeta urheilullista etua. 
 

https://forms.office.com/e/NAe2c2irbm


 

Tyttöjoukkue vuotta nuorempien poikien sarjassa 
Tyttöjoukkueet voivat ilmoittautua poikien sarjoihin. Seuran tyttöjoukkueen pelatessa 
poikien sarjaa, on seuralla oltava joukkue myös tyttöjoukkueen omassa tyttöjen ikäluokassa. 
  
11 vastaan 11-poikien sarjoihin osallistuvat tyttöjoukkueen pelaajat voivat olla vuotta 
vanhempia kuin sarjan ikäluokka. Muissa sarjoissa tyttöjoukkueet osallistuvat oman 
ikäluokkansa poikien sarjaan. 11 vastaan 11-poikien sarjoissa pelaavissa tyttöjoukkueissa on 
voimassa yli-ikäisyyssääntöön poikkeus, jonka mukaan yli-ikäinen-pelaaja voi olla kahta 
vuotta vanhempi kuin sarjan määrittelemä ikä. Muissa sarjoissa on voimassa normaali yli-
ikäisyyssääntö.  
 
 
YHTEYSTIEDOT 
Jokainen seura/joukkue vastaa omista tiedoistaan TASO:ssa. Alueen tiedotus lähetetään 
sähköpostilla TASO:sta otettavien listausten mukaan. Jokaisella seuran/joukkueen 
yhteyshenkilöllä täytyy olla voimassa oleva sähköpostiosoite TASO:ssa. Henkilöiden 
yhteystietoja ei voi muokata TASO:ssa, vaan se tulee tehdä Pelipaikka-järjestelmässä, josta 
tiedot päivittyvät TASO:on. Yhteystietojen päivityksen yhteydessä tulee myös varmistaa, että 
henkilön seura-/joukkuetoimihenkilön rooli Pelipaikassa on uudistettu kuluvalle kaudelle. 
 
PELIPASSI 
Jokaisella viralliseen kilpailuun osallistuvalla pelaajalla tulee olla voimassa kyseessä olevaan 
kilpailuun oikeuttava pelipassi ja Suomen Palloliiton kilpailumääräyksien 3.30-kohdassa 
määritelty vakuutusturva. Seuran tulee valvoa, että jokaisen pelaajan jalkapallon 
edustusoikeus on kirjattu Pelipaikkaan ja pelaajan jalkapallorooli on aktivoituna kuluvalle 
kaudelle. Erotuomarin on myös pelikausittain lunastettava erotuomaripassi, ennen kun hän 
voi toimia erotuomarina. 
 
Pelaajasiirrot ovat mahdollisia alueellisiin sarjoihin myös 2.9. jälkeen, jos pelaajalla ei ole 
ollut pelipassia kuluvalla eikä sitä edellisellä kaudella (maksuton siirto). 
 
 
OTTELUSIIRROT 
Otteluohjelmat vahvistetaan kilpailunjärjestäjän etukäteen ilmoittaman aikataulun 
mukaisesti ja otteluohjelman vahvistamisen jälkeen ottelusiirrot muuttuvat maksullisiksi. 
Mikäli ottelu joudutaan voittamattomien esteiden vuoksi siirtämään, on siirtoon saatava 
aina kilpailunjärjestäjän lupa. Lupaa on anottava ottelusiirtolomakkeella>>> 
kilpailunjärjestäjältä. Ennen kuin ottelusiirtoa anotaan, tulee joukkueiden sopia ottelulle uusi 
pelipäivä, varmistaa kenttävaraus. Mikäli ottelun uuteen pelipäivään on alle 7 vuorokautta, 
niin joukkueiden tulee varmistaa otteluun myös erotuomari(t). Siirrettävät ottelut tulee 
ehdottomasti pelata ennen sarjan otteluohjelmaan merkittyä viimeistä pelipäivää. Jos ottelu 
jää pelaamatta esim. olosuhteiden takia, kilpailunjärjestäjä voi määrätä uuden pelipäivän 
kilpailumääräysten mukaisesti. 
 
Kotijoukkueen vastuu poikkeuksellisissa tilanteissa: 
Kotijoukkueella, joka on ottelutapahtuman järjestäjä, on vastuu informoida riittävän ajoissa 
vastustajaa ja erotuomareita sekä mahdollista tarkkailijaa esim. sääolosuhteiden takia 

https://www.palloliitto.fi/saannot-maaraykset-ja-ohjeet?saanto=erillismaksut-jalkapallo&pykala=ottelusiirrot
https://forms.office.com/e/kACgVcsacJ


 

pelikelvottomasta kentästä. Kotijoukkueen tulee ensin neuvotella ottelun pelaamisesta tai 
siirtämisestä vastustajan kanssa. Mikäli erotuomari joutuu tulemaan ottelupaikalle 
toteamaan kentän pelikelvottomaksi tai kotijoukkue ilmoittaa asiasta liian myöhään, tulee 
kotijoukkueelle maksettavaksi erotuomarin matkakulut. 
 
OTTELUJEN ALKAMISAJAT 
Ottelun alkamisajasta päätettäessä on noudatettava seuraavaa: 
 
ARKIPÄIVINÄ 
- matka alle 30 km – ottelu aikaisintaan klo 17:00 
- matka 30–70 km – ottelu aikaisintaan klo 17:30 
- matka 71–130 km – ottelu aikaisintaan klo 18:00 
- matka yli 130 km – ottelu aikaisintaan klo 18:30 
- nuorten ottelu aloitettava viimeistään klo 20:00 
- ei P/T15ja nuorempien arkipelejä koulupäivinä, jos joukkueiden yhdensuuntainen matka on 
yli 150 km.  
 
VIIKONLOPPUISIN (noudatetaan myös arkipyhinä) 
- ottelu aikaisintaan klo 10:00 
- matka yli 130 km – ottelu aikaisintaan klo 11:00 
- matka yli 130 km - sunnuntaisin viimeistään klo 18:30 
 
 
Erityisesti syyskuusta alkaen on ottelun alkamisajasta päätettäessä otettava huomioon, että 
säätilasta tai yleisestä hämäryydestä ei valottomalla kentällä saa tulla pelaajien turvallisuutta 
uhkaava tekijä. 
 
Edellä mainituista alkamisajoista voidaan poiketa joukkueiden keskinäisellä sopimuksella. 
Elleivät joukkueet pääse sopimukseen ottelun alkamisajasta, sen määrää kilpailunjärjestäjä. 
 
OTTELUPÖYTÄKIRJAT, KOKOONPANOT JA TULOKSET 
Kaikissa P12/T12 ja sitä vanhempien otteluissa käytetään sähköistä ottelupöytäkirjaa alla 
olevan ohjeen mukaisesti. 

• Joukkueet syöttävät kokoonpanon TASO:on ja vahvistavat sen ennen ottelun alkua. 

• Pöytäkirjaan pitää merkitä joukkueen vastuuhenkilö, joka vastaa ottelupöytäkirjan 
oikeellisuudesta. 

• Koska molempien joukkueiden on vahvistettava kokoonpano ennen ottelua, niin 
joukkueiden ei tarvitse tulostaa ottelupöytäkirjaa. 

• Erotuomari ei saa käynnistää ottelua ennen kuin molemmat joukkueet ovat 
vahvistaneet kokoonpanonsa (näytettävä viimeistään 15 min ennen ottelun alkua 
tuomarille, että on vahvistettu), tai tuomari on itse lukinnut kokoonpanot. 

• P/T12 ja vanhemmissa tulee pitää LIVE-seuranta. Ottelun jälkeen erotuomari 
tarkistaa yhdessä joukkueiden kanssa ottelun tapahtumat, jonka jälkeen erotuomari 
kuittaa ottelupöytäkirjan. 

• Jos ottelussa jostain syystä ei ole ollut LIVE-seurantaa, niin erotuomari tarkistaa 
yhdessä joukkueiden kanssa ottelun tapahtumat, jonka jälkeen ottelun kotijoukkue 
ilmoittaa heti ottelun jälkeen lopputuloksen TASO:on, ottelun erotuomari syöttää 



 

ottelun tapahtumat (maalit, keltaiset ja punaiset kortit sekä mahdolliset 
pelaajavaihdot jne.) TASO:on ottelun jälkeisen päivän klo 12:00 mennessä 
 

Tulospalvelun/sähköisen ottelupöytäkirjan laiminlyönnistä seuraa ensimmäisellä kerralla 
varoitus ja seuraavasta kerrasta alkaen sakko. Erotuomarin tulee informoida laiminlyönnistä 
alueen kilpailupäällikköä. 
 
P11/T11 sitä nuorempien otteluissa täytetään sähköistä ottelupöytäkirjaa ennen ottelua. 

• Joukkueet syöttävät kokoonpanon TASO:on ja vahvistavat sen ennen ottelun alkua. 

• Pöytäkirjaan pitää merkitä joukkueen vastuuhenkilö, joka vastaa ottelupöytäkirjan 
oikeellisuudesta. 

• Otteluissa kotijoukkueeksi merkitty joukkue ilmoittaa ottelun lopputuloksen TASO:on 
heti ottelun jälkeen (maalintekijöitä ei syötetä).  

 
TASO:n sähköisen ottelupöytäkirjan käyttöön liittyvät ohjeet >>>  
 
PELIASUT 
Joukkueiden tulee esiintyä yhtenäisissä peliasuissa. Joukkueiden pelipaitojen on poikettava 
toisistaan ja maalivahdin asun on erotuttava muista pelaajista. Poikkeavuuden riittävyydestä 
päättää ottelun erotuomari. Mikäli kotijoukkueen peliasu on ilmoitettu TASO:on ja asut 
muistuttavat liikaa toisiaan, on vierasjoukkue velvollinen vaihtamaan paitaa.  
Mikäli kotijoukkue ei ole kuitenkaan ilmoittanut peliasun väriä TASO:on tai kotijoukkueen 
peliasun väri on eri kuin TASO:ssa ja vierasjoukkueen peliasun väri on siellä mainittu, on 
kotijoukkue velvollinen vaihtamaan paitaa. 
Läntisen alueen järjestämissä sarjoissa pelipaidan alla käytettävien aluspaitojen väri voi 
poiketa pelipaidan hihan väristä, mutta sen tulee olla yhtenäinen koko joukkueella. 
 
PUKUHUONEET / PESEYTYMISTILAT 
Kotijoukkueen tehtävä on järjestää pukuhuone- ja peseytymistilat molemmille joukkueille 
sekä ottelun erotuomaristolle. Mikäli ottelu pelataan kentällä, jonka välittömässä 
läheisyydessä ei ole pukuhuone- ja peseytymistiloja, on kotijoukkueen informoitava tästä 
vierasjoukkuetta ja erotuomaristoa. Peseytymistilat tulee kuitenkin ehdottomasti osoittaa 
vierasjoukkueelle niissä otteluissa, joissa vastustaja tulee yli 70 km päästä. Näistä asioista 
tulee sopia joukkueiden kesken hyvissä ajoin ennen ottelua. Mikäli joukkueilta tulee 
valituksia, että pukuhuone-/peseytymistiloja ei vierasjoukkueille ole järjestetty, joudutaan 
jatkossa miettimään voiko ko. kentällä järjestää otteluita. 
 
TEKNINEN ALUE JA VAIHTOPENKKI 
Mikäli kentällä ei ole merkitty teknistä aluetta, niin kotijoukkueen tulee merkitä tämä 
kartioilla: sivusuunnassa noin 6 m päätyyn päin ja syvyyssuunnassa noin 5 m kentän rajasta 
ulospäin oleva alue. Alueiden valvonnan helpottamiseksi teknisten alueiden välinen matka ei 
koskaan saa ylittää 15 metriä. Tämä koskee kaikkia aikuisten sekä 12-vuotiaiden ja sitä 
vanhempien nuorten ikäluokkien otteluja. Molempien joukkueiden vaihtopenkit sijoitetaan 
samalle puolelle kenttää ja molemmilla vaihtopenkeillä on oma tekninen alue. Teknisellä 
alueella saa olla vain ottelun pöytäkirjaan nimetyt henkilöt, ei ketään muita. Valmentajien ja 
muiden taustahenkilöiden on pysyttävä ottelun aikana teknisellä alueella lukuun ottamatta 

https://tuki.palloliitto.fi/fi/support/solutions/35000136445


 

esim. loukkaantumistilannetta tai pelaajavaihtoa. Edellä mainitusta poiketen on yhdellä 
nimetyllä taustahenkilöllä oikeus, pelijakso kerrallaan toimia ns. katsomovalmentajana. 
Kaikki pelaajavaihdot suoritetaan vaihtopenkkien puoleiselta sivurajalta keskirajan 
tuntumasta. Otteluissa, joissa on ns. lentävä edestakainen vaihto, suositellaan että 
kotijoukkue merkitsee kartioilla keskirajasta molempiin suuntiin kolmen (3) metrin alueen. 
Molempien joukkueiden on tehtävä pelaajavaihdot tältä alueelta. Uusi pelaaja saa mennä 
kentälle vasta kun vaihtoon tuleva on poistunut kentältä. Suositeltavaa on, että joukkueet 
sopivat esim. omien junioreidensa vanhempien kanssa, että joukkueen taustoihin 
kuulumattomat vanhemmat seuraavat ottelua ja kannustavat joukkuetta selvästi erillään 
vaihtopenkistä ja mieluiten eri puolella kenttää, antaen näin vaihtopelaajille, valmentajille 
yms. vaihtopenkillä oleville keskittymisrauhan. 
 
Tupakointi sekä sähkötupakan, nuuskan, nikotiinipussien, alkoholin taikka muiden 
päihteiden käyttö teknisellä alueella on EHDOTTOMASTI kiellettyä. 
 
EROTUOMARIT, AVUSTAVAT EROTUOMARIT JA PELINOHJAAJAT 
Läntisellä alueella pelattaviin otteluihin asetellaan erotuomareita kauden aikana 
useammassa noin kuukauden mittaisessa jaksossa. Alueen toimesta asetellaan tuomaristo 
kaikkiin aikuisten sekä P12/T12 ja sitä vanhempien ikäluokkien sarjoihin. Nämä 
erotuomariasettelut löytyvät TASO:sta. Otteluita ei saa viheltää kahdella erotuomarilla, jos 
yksi erotuomari jää tulematta, vaan silloin ottelussa on yksi päätuomari ja yksi avustava.  11-
vuotiaat ja sitä nuorempien otteluiden pelinohjaajien/erotuomarien hankkimisesta ja niistä 
aiheutuvista kustannuksista vastaa ao. ottelun/turnaustapahtuman järjestävä seura, joka on 
ilmoitettu TASO:ssa. Mikäli erotuomari ei saavu otteluun ovat seurat velvollisia keskenään 
sopimaan soveliaan henkilön hankkimisesta ottelun erotuomariksi. Seurat ovat velvollisia 
ilmoittamaan kilpailujärjestäjälle erotuomarin poisjäännistä. 
 
MITALIT / PALKINNOT 
Mitalit ja palkinnot jaetaan: P/T15-P/T12 Liiga, Ykkönen ja Kakkonen. 
 
TÄYDENNYSMENETTELY 
Läntisen alueen täydennysmenettely >> 
 
 
 
FOTBOLLENS REGIONALA TÄVLINGSVERKSAMHET VÄSTRA REGIONEN 2026 – SÄRSKILDA 
BESTÄMMELSER 
 
Särskilda bestämmelser för den regionala tävlingsverksamheten – avvikande regler och 
bestämmelser från Bollförbundets tävlingsverksamhet eller från fotbollsverksamheten. 
 
ANTAL SPELARE OCH BYTESSPELAR 
Bestämmelser som är i kraft i olika ungdomsserier och vuxenserier hittas ur tabellen nedan. 
 
Minimispelarantal du får börja en match med: 
11mot11, matchen får börjas med 7:st spelare 
8mot8, matchen får börjas med 6:st spelare  

https://www.palloliitto.fi/saannot-maaraykset-ja-ohjeet/?saanto=jalkapallon-taydennysmenettely-alueelliset-sarjat&pykala=2-lantinen-alue


 

5mot5, matchen får börjas med 4:st spelare  
Ifall spelarantalet sjunker under minimiantalet, som matchen får börjas med, kan matchen 
inte fortsätta. 
 
Västra regionens spelregeltabell för ungdomar 
(nationella tävlingar har egna bestämmelser) 
 

 
BFT= Byten fram och tillbaka,  

• Spelet blåses inte av / avbryts inte för att genomföra ett byte. 
• Spelarbytet genomförs vid det egna tekniska området / i närheten av avbytarbänken. 
• Spelaren ska först lämna planen innan avbytaren får gå in på planen. 
• Den spelare som byts ut får inte lämna planen någon annanstans (förutom vid skada). 

 
I serier där det spelas ett flertal matcher under samma dag kan speltiderna som nämns ovan 
vara kortare. Det informeras seriespecifikt om dessa. 
 
Serier där spelformen avviker från ovannämnda: 
P13 Liiga Pohjoinen och Liiga Etelä- 11mot11 
 
Rekommendationer och maxantal i matchprotokoll i ungdomsserier: 
11mot11, rekommendationen är 13-16 spelare och maxantalet enligt reglerna är 18 spelare 
8mot8, rekommendationen är 9-12 spelare och maxantalet enligt reglerna är 16 spelare 
5mot5/4mot4, rekommendationen är 5-8 spelare och maxantalet enligt reglerna är 10 
spelare 
 
Västra regionens spelreglertabell för herr- och damserier 

Åldersklass Spelform Speltid Bytessätt Offside i 
bruk 

Plan 
rekommen-

dation 

Storlek 
på målet 

Boll- 
storlek 

P21 (-05) 11mot11 2x45 BFT ja 100x60 norm. 5 

 8mot8 2x25 BFT ja 63x45 2x5 5 

P/F18 (-08) 11mot11 2x40 BFT ja 100x60 norm. 5 

 8mot8 2x25 BFT ja 63x45 2x5 5 

P/F16 (-10) 11mot11 2x40 BFT ja 100x60 norm. 5 

P/F15 (-11) 11mot11 2x40 BFT ja 100x60 norm. 5 

   8mot8 2x35 BFT ja 63x45 2x5 5 

P/F14 (-12) 11mot11 2x40 BFT ja 100x60 norm. 5 

   8mot8 2x35 BFT ja 63x45 2x5 5 

P/F13 (-13) 8mot8 2x35 BFT ja 63x45 2x5 4 

P/F12 (-14) 8mot8 2x35 BFT ja 63x45 2x5 4 

P/F11 (-15)  8mot8 2x30 BFT område 63x45 2x5 4 

P/F10 (-16) 8mot8 2x30 BFT område 63x45 2x5 4 

P/F9 (-17) 5mot5 2x25 BFT nej 40x30 2x5/2x3 3 

P/F8 (-18) 5mot5 2x25 BFT nej 40x30 2x5/2x3 3 

P/F7 (-19) 5mot5 2x25 BFT nej 40x30 2x5/2x3 3 

P/F6 (-20) 4mot4 2x20 BFT nej 30x20 2x3/1x3 3 



 

(nationella tävlingar har egna bestämmelser) 
 

Serie Spelform Speltid Bytessätt Offside i 
bruk 

Storlek 
på 

målet 

Herrar Div 3 11mot11 2x45 7 byten* ja norm. 

Herrar Div 4 11mot11 2x45 7 byten* ja norm. 

Herrar Div 5 11mot11 2x45 BFT ja norm. 

Herar Div 6 11mot11 2x45 BFT ja norm. 

Herrar Div 7 11mot11 2x40 BFT ja norm. 

Herrar 35 11mot11 2x30 BFT ja norm. 

Herrar 35 7mot7 7mot7 2x30 BFT nej 2x5 

Herrar 40  7mot7 2x30 BFT nej 2x5 

Herrar 45  7mot7 2x30 BFT nej 2x5 

Herrar 50  7mot7 2x30 BFT nej 2x5 

Herrar 55  7mot7 2x30 BFT nej 2x5 

Herrar 60  7mot7 2x30 BFT nej 2x5 

Damer Div 3 11mot11 2x45 BFT ja norm. 

Damer Div 4 11mot11 2x45 BFT ja norm. 

Damer 8mot8 8mot8 2x30 BFT nej 2x5 

Damer 30 7mot7 2x30 BFT nej 2x5 

 
*I Herrarnas Trean och Fyran är det sju (7) byten, max 3 bytestillfällen under den andra 
halvleken. 
 
BFT= Byten fram och tillbaka, görs inom tekniska området/vid avbytarbänken som är i 
närheten av mittlinjen, under egna lagets spelavbrott (t.ex. inkast) 
 
Maxantalet spelare i matchprotokollet i serier för vuxna är 18 st. 
  
I vuxna 8mot8 serier får målsparken inte flyga i luften över mittlinjen, målvakten får inte 
heller sparka bollen från händerna eller via studs, eller kasta bollen så att bollen flyger i 
luften över mittlinjen. Ifall detta händer, fortsätter matchen med motståndarnas indirekta 
friskapark från mittlinjen. 
 
 
ÖVERÅRIGA OCH DUBBELREPRESENTATION 
I västra regionens ungdomsserier följs nationella regler för överåriga och 
dubbelrepresentation, det har gjorts ett undantag för västra regionen som nämns nedan: 
När en spelare flyttar till en annan förening som spelar i en nationell ungdomsserie under en 
pågående säsong och till ett sådant lag som är i spelarens egen åldersklass (P21, P/T18 FM 
och Div 1) bör spelaren i fråga flytta sin representationsrätt till det nya laget. Spelaren kan 
med dubbelrepresentationen spela i sin ursprungliga förenings herr-/damlag i västra 
regionen. Ifall spelaren spelar i den nya föreningens herr-/damlag, så upphör 
dubbelrepresentationen med herr-/damlaget från den ursprungliga föreningen. 
 
Om ansökan om dispens avslås är det av motiverade skäl möjligt att överklaga detta beslut 



 

inom sju dygn efter att beslutet tillkännagivits till Västar regionens tävlings och 
domarverksamhetens utvecklingsgrupp. 
 
UNGA SPELARES SPELRÄTT 
I västra regionens ungdomsserier, är tävlingsbestämmelse 15.3, vilken handlar om deadlines 
(våren 31.5. och hösten 2.9.) inte i kraft. Avvikelse från tävlingsreglerna punkt 15.2 om 
maximalt antal spelare som får flytta från lag som spelar på högre nivåer till lag som spelar 
på lägre nivå, är följande:  
 
i 11v11 matcher 4 st  
i 8v8 matcher 3 st 
i 5v5 matcher 2 st  
 
Ett lag som deltar i uppflyttningskvalet till Ungdomsseriernas Ettan får dock inte använda de 
spelare som har spelat på en högre nivå efter den 31.5 (vår) eller 2.9 (höst). 
 
I 11-årsklassen eller i yngre åldersklasser kan en spelare vid behov spela i flera olika lag inom 
samma åldersklass, fastän dessa lag spelar i samma serie. Ifall föreningen genom detta kan 
säkerställa att alla lag inom föreningen kan delta i alla matchevenemang. På samma dag kan 
spelaren dock bara spela i ett och samma lag. Från lag som spelar på en högre nivå kan man 
dock flytta ner högst det ovan nämnda seriebaserade maximala antalet spelare som spelat i 
dessa lags senaste officiella match. 
 
I de regionala ungdomsserier som har separata vår- och höstomgång, får spelarna växla fritt 
mellan lagen under pausen mellan vår- och höstomgång, och höstens första match startar 
från ett rent blad, dvs. ingen jämförelse görs med senaste match på en högre nivå. 
 
 
BESTÄMMELSER FÖR GEMENSAMT LAG 
I västra regionens ungdomsserier följs nationella bestämmelser gällande gemensamma lag, 
för dessa har de gjorts några undantag inom västra regionen som nämns nedan. 
Antal kontrakt som gäller de gemensamma lagen som spelar inom samma åldersklass är inte 
begränsat, för lag som spelar i den västra regionen och deltar i division två eller lägre serier. 
Avtal för gemensamma lag kan godkännas i västra regionen för lag som spelar i P11/F11, 
eller lägre åldersklasser, för dessa avtal kommer en registreringsavgift att debiteras. 
 
VUXNA SPELARE SPELRÄTTT 
Ett lag som spelar i 8v8-serien för vuxna anses inte vara ett lag på lägre nivå, vilket innebär 
att det inte finns några antals- eller tidsbegränsningar för spelartrafik mellan lag. 
 
FARMAVTAL 
I herr- och damserier inom den västra regionen följs regionala farmavtalsregler, i dessa har 
det gjorts ett undantag för den västra regionen som nämns nedan. 
Farmavtal kan också godkännas i herr- och damserier mellan lag som spelar 11mot11 och lag 
som spelar 8mot8. Det lag som spelar 8mot8 ses inte som lag som är från en lägre nivå, 
vilket innebär att spelartrafiken lagen emellan inte har antals- eller tidsbegränsningar. 
 



 

BOLLAR 
I alla matcher bör det som matchbollar användas bollar som FIFA har godkänt. I alla 11mot11 
och 8mot8 matcher bör det användas tre matchbollar. Bollarna bör vara av samma märke 
och kvalitet. 
 
VARNINGAR, UTVISNINGAR OCH AVLÄGSNANDE AV LAGFUNKTIONÄR FRÅN DET TEKNISKA 
OMRÅDET 
Spelförbud baserar sig på varnings- och utvisningsreglerna, varningarna kumulativa i alla 
serier för 14-åringar och äldre. 
 
I ungdomarnas serier följs en mildare tabell för spelförbud.  
 
För alla direkta utvisningar skall domare avlägga en separat rapport via TASO. 
Regionens tävlingschef och/eller arbetsgruppen inom regionen som behandlar disciplin och 
protestärenden, kan deklarera längre straff efter att de har gått igenom rapporten som 
domaren skrivit och övrigt material, ifall sådant finns. Lagen är ansvariga att hålla reda på att 
de inte använder spelare som är i spelförbud. En spelare som är i spelförbud är 
representationsoduglig och lag som använder en sådan spelare döms genast, utan 
besvärsmöjlighet till en 0-3 förlust. Ifall domaren avlägsnar en lagfunktionär från det 
tekniska området, följer automatiskt funktionärsförbud på en (1) match. 
 
Varningskoder 
A= Osportsligt uppträdande (så som ett lindrigt fel, farligt spelsätt, eller att hålla i 
motståndaren) 
B= Kritisera domaren med ord eller gester (kritisera domslut, protestera)  
C= Kontinuerligt bryta mot spelreglerna 
D= Fördröjning av tiden som förhindrar fortsatt spel  
E= Bryta mot avståndsreglerna vid hörn- och frisparkar /9,15m samt inkast / 2m 
F=Komma in på planen utan domarens tillåtelse  
G= Avlägsna sig från planen utan domarens tillåtelse  
 
BÖTER FÖR ANTALET VARNINGAR 
Om ett lag får totalt fem (5) eller fler gula kort (sk. direkt rött räknas som två) i en match, får 
laget böter på 85 € för första gången och 170 € för därefter följande gånger. 
 
ATT GE UPP EN MATCH OCH ATT GE UPP EN SERIEPLATS ELLER STÄNGAS AV FRÅN SERIEN 
I serier där matcherna spelas som enskilda matcher, stängs laget från serien efter att laget 
gett upp två (2) matcher, undantagsfall inom västra regionen är herrarnas division tre, 
herrarnas division fyra, damernas division tre och för ungdomar Ligan och division ett, var 
laget stängs av från serien ifall en (1) match ges upp. I serier som spelas som turneringar 
stängs laget från serien ifall laget ger upp två hela turneringar i rad, eller enskilda matcher 
två turneringar. Ett lag får inte i någon serie ge upp någon av lagets två sista matcher. Ifall 
laget ger upp ena eller båda av sina sista matcher, annulleras inte de redan spelade 
matchernas resultat, men laget stängs ändå från serien och poängen som laget har fått 
nollas. 
Det debiteras en annulleringsavgift från lag som gett upp en match, gett upp en serieplats 
eller stängts av från en serie. Ifall laget är tvunget att ge upp en match eller ge upp en 
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serieplats, måste laget informera om detta till tävlingsarrangören men också till kommande 
matchmotståndare och domaren för denna match.  Ifall laget som gett upp matchen 
ignorerar att informera dessa, är laget skyldigt till att betala reseersättning till domaren som 
anlänt till matchplatsen. Laget är också skyldigt till att betala motståndarlagets 
reseersättningar som anlänt till matchplatsen, dock högst 1,50 €/km. Detta oavsett om laget 
är hemma eller bortalag. 
 
SERIEAVANCEMANG OCH KVALMATCHER 
I herr- och damserier är det möjligt att tacka nej till ett serieavancemang inom två veckor 
efter att serien av färdigspelad, när det inte spelas kvalmatcher om ett avancemang efter att 
serien är färdigspelad. Ifall föreningen tackar nej till ett avancemang i ett senare skede leder 
det till att föreningen degraderas till lägsta möjliga serienivå. 
I ungdomarnas serier är det på våromgången möjligt att tacka nej till ett serieavancemang 
dagen efter att serien är färdigspelad, men senast före sista juni och på höstomgången 
senast två veckor efter att serien är färdigspelad. 
Ifall laget vill tacka nej till ett kvalspel om avancemang (herrar/damer/ungdomar) bör laget 
göra det senast dagen efter att serien är färdigspelad. Ett lag som deltar i kvalmatcherna och 
ger upp en kvalmatch eller inte tar emot en plats som laget uppnått, degraderas till lägsta 
möjliga serienivå. Undantagsfall är om ett annat lag inom samma förening och samma 
åldersklass spelar på en högre nivå och detta lags serienivå inte är klar innan kvalmatcherna 
påbörjas, i detta fall får laget i fråga delta i kvalet och ge upp sin plats utan tidigare nämnda 
sanktioner. Om kvalmatchen till exempel blir seriesegrarna mot varandra och en av lagen 
meddelar att de inte kommer att delta i matchen, fylls denna plats inte ut med serietvåan, 
utan då går det andra laget automatiskt vidare till följande skede. 
 
Nedanstående kvalificeringsbestämmelse tillämpas om det inte finns något nämnt om detta i 
bestämmelserna för den aktuella serien/kvalificeringen. När lagen som deltar i kvalet 
bestäms baserat på serieplaceringen, fylls inte platsen för det laget som lämnar bort av det 
nästkommande laget i gruppen, utan kvalplatsen förblir då oanvänd. Förutbestämda kvalpar 
ändras vid behov så att det lag som placerat sig sämre i samma grupp inte går vidare utan en 
kvalmatch, medan det bättre placerade laget tvingas kvala. 
 
Lag som tackat nej till avancemang är inte med i kompletteringsförfarande. 
 
ÖVERFLYTTNING AV SERIEPLATS  
I västra regionens serier gäller följande undantag: I avvikelse från tävlingsbestämmelserna 
6.5 kan en förening som har överlåtit sin serieplats inte under ett år avancera till den serie 
där den överlät serieplatsen. 
 
FOTBOLLENS REGIONALA TÄVLINGSVERKSAMHET VÄSTRA REGIONEN 2026 - 
VERKSAMETSDIREKTIV 
 
ANMÄLAN 
Via TASO-systemet görs anmälan till serierna. Ifall det är fråga om en serieplats som går i arv, 
anmäler tävlingsansvarige lagen till serierna och laget/föreningen går endast in och bekräftar 
platsen. I övriga serier görs anmälan via Taso av laget/föreningen, varefter föreningen 
bekräftar serieplatsen. Lagen går efter detta och bekräftar serieplatsen. Det här är samtidigt 



 

föreningens betalningsförbindelse till att betala kostnaderna som kan framkomma 
(deltagaravgifter, flytt av matcher, planhyror, domararvoden, böter, disciplinära avgifter 
osv.) av att anmäla lagen till serierna. I serier från P17/F18-åldersklasserna uppåt måste 
lagets serienamn vara föreningens officiella namn eller förkortning, ifall det från samma 
förening deltar flera lag i samma åldersklass/serie, ska lagen nämnas med ordningstal, med 
en början från det lag som spelar på den högsta serienivån, ifall tävlingsarrangören 
godkänner ett annat tävlingsnamn för laget är det också möjligt att använda detta. 
Föreningens namn bör dock framkomma ur tävlingsnamnet. Av lag som deltar i 
ungdomsserier godkänns åldershänvisningar (t.ex. -08 eller P12) endast i fall när 
åldersklassen är avvikande från denna serie. 
 
Om samma lag anmäler sig till mer än en serie ska antalet spelare i laget och antalet 
funktionärer vara tillräckligt för att starta matcherna i alla sina serier, vid behov samtidigt. 
Anmälningar för olika serier av samma lag kommer alla att behandlas som separata lag. 
 
Lag kan anmäla sig till höstomgång som ett helt nytt lag, kan ge upp serien efter 
våromgången eller byta serie mellan vår- och höstomgången. 
Dessa anmälningar måste göras via berörda blankett>>> 
 
Ungdoms serier 
Vägen för lagen i zonerna A och B går från egna delområdets zoner till den gemensamma (A 
+ B) Ettan och Liiga Etelä. 
Vägen för lagen i zonerna C går från egna delområdets zoner till Ettan (C) och till möjligt kval 
till Liiga Pohjoinen  
  
Serier för vuxna 
Lag spelar i zon där laget hör enlig hemmaort. 
  
Undantag genom ansökningar endast om platsen för lagets hemort är sådan att spel i annan 
zon skulle vara geografiskt bättre för både detta lag och övriga lag och ändringen av zon inte 
eftersträvar en sportslig fördel. 
 
Flicklag i ett år yngre pojkserier 
Flicklag kan anmäla sig till pojkserien. När föreningens flicklag spelar i en serie för pojkar 
måste föreningen även ha ett flicklag i sin egen åldersgrupp. 
 
Flicklagets spelare som deltar i 11mot11 pojkserie kan vara ett år äldre än åldersgränsen i 
serien. I andra serier deltar flicklagen i pojkserierna i sin egen åldersgrupp. I 11mot11 
pojkserie spelande flicklag är följande undantag mot överårigs regeln i kraft: överårig spelare 
kan vara två år äldre än åldersgränsen för berörda åldersklass I övriga serier gäller normal 
överårigs regeln. 
 
KONTAKTUPPGIFTER 
Varje förening/lag är ansvariga för de egna uppgifterna som finns i TASO.  Regionens 
meddelande sänds ut via e-post till adresserna som finns i TASO. Varje lags/förenings 
kontaktperson bör ha en e-postadress som är i kraft i TASO. Det går inte att ändra på 
personers kontaktuppgifter i TASO, utan det bör göras via Pelipaikka-systemet varefter dessa 
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uppgifter uppdateras till TASO. I samband med att dessa uppdateringar görs bör det också 
säkerställas att personernas roller i laget har förnyats via Pelipaikka till den kommande 
säsongen. 
 
SPELPASS 
Varje spelare som deltar i ett tävlingsmoment bör ha ett spelpass som är giltigt för detta 
tävlingsmoment och ett försäkringsskydd som är nämnt i Bollförbundets 
tävlingsbestämmelser paragraf 3.30. Föreningen bör övervaka att varje spelares 
representationsrätt är bokförd i Pelipaikka och spelarens fotbollsroll är aktiverad för 
kommande säsong. Domare bör också på en årlig basis lösa ut ett domarpass, före domaren 
är berättigad till att börja döma matcher. 
 
Spelarövergångar till de regionala serierna är även möjliga efter den 2.9., om spelaren inte 
har haft spelpass under innevarande eller föregående säsong (fri övergång). 
 
FLYTTNINGAR AV MATCHER 
 
Matchprogram bekräftas enligt tidtabell som tävlingsarrangören meddelat i förväg, och efter 
att matchprogrammet har bekräftats blir matchflyttar avgiftsbelagda. 
Ifall en match av oövervinnliga förhinder måste flyttas till en annan tidpunkt, måste 
flyttningen alltid godkännas av tävlingsarrangören. Detta lov skall anhållas av 
tävlingsarrangören via matchflyttblanketten>>>. Före det anhålls om matchförflyttning bör 
lagen komma överens om en ny tidpunkt för matchen, bekräfta en planbokning. Om det är 
mindre än sju dagar till matchens nya speldag, måste lagen också se till att ordna domare / 
domarna till matchen. De matcher som blir flyttade måste ovillkorligen spelas före den sista 
speldagen som är utmärkt i matchprogrammet. Ifall matchen blir ospelad t.ex. på grund av 
dåliga förhållanden, kan tävlingsarrangören bestämma en ny speldag enligt 
tävlingsbestämmelserna. 
 
Hemmalagets ansvar vid undantagsfall: 
Hemmalaget som arrangerat matchevenemanget är skyliga att i tillräckligt god tid informera 
motståndaren, domarna och möjliga observatörer ifall t.ex. planen på grund av dåliga 
förhållanden inte är i ett speldugligt skick.  Hemmalaget bör först förhandla med 
motståndaren ifall matchen skall spelas eller flyttas. Ifall domaren är tvungen att komma till 
matchplatsen och konstatera att planen inte är i ett speldugligt skick eller hemmalaget 
informerar om detta för sent, är hemmalaget tvunget att betala reseersättningen som 
uppkommit åt domaren. 
 
TIDPUNKTER FÖR MATCHSTART 
När tidpunkten för matchstarten beslutas måste följande direktiv följas: 
 
VARDAGAR 
- resor under 30 km – matchen börjar tidigast kl. 17:00 
- resor mellan 30 – 70 km – matchen börjar tidigast kl. 17:30 
- resor mellan 71 – 130 km – matchen börjar tidigast kl. 18:00 
- resor över 130 km – matchen börjar tidigast kl. 18:30 
- ungdomarnas matcher får senast börja kl. 20:00 
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- P/T15 och yngres matcher får inte spelas på skoldagar ifall resan för ett lag i en riktning 
överskrider 150 km,  
 
PÅ HELGDAGAR (följs också på helgdagar som förekommer mitt i veckan) 
- matchen får tidigast börja kl. 10:00 
- resor över 130 km – matchen börjar tidigast kl. 11:00 
- resor över 130 km – på söndagar, matcher får senast börja kl. 18:30 
 
Speciellt från och med september bör det på grund av vädret, mörkret eller belysningsfria 
planer fästas extra uppmärksamhet vid att inte lägga ut en sådan matchtid som riskerar 
spelarnas säkerhet. 
 
Från tiderna för matchstart som nämndes ovan kan det göras undantag ifall lagen som ska 
spela matchen kommer överens om dessa sinsemellan, ifall lagen inte gör detta beslutar 
tävlingsarrangören. 
 
MATCHPROTOKOLL, LAGUPPSTÄLLNINGAR OCH RESULTAT 
I alla matcher från P12/F12 åldersklasserna uppåt används ett elektroniskt matchprotokoll 
enligt direktiven under: 

• Lagen fyller i laguppställningarna via TASO och bekräftar dessa innan matchstart. 

• I matchprotokollet måste det fyllas i vem som är den ansvarige personen för laget, 
denna person är ansvarig för matchprotokollets riktighet. 

• Eftersom båda lagen skall bekräfta laguppställningen innan matchstart så behöver 
inte lagen printa ut ett matchprotokoll 

• Domaren får inte starta matchen före båda lagen har bekräftat laguppställningen 
(senast 15 min innan matchstart måste den bekräftade laguppställningen visas åt 
domaren), eller domaren själv har låst laguppställningarna. 

• I P/T12 och äldre skall det vara LIVE-rapportering i matcherna. Efter matchen 
kontrollerar domaren tillsammans med lagen att matchhändelserna 
överensstämmer, varefter domaren kvitterar matchprotokollet 

• Om det av någon anledning inte varit LIVE-rapportering, kontrollerar domaren 
tillsammans med lagen att matchhändelserna överensstämmer, varefter hemmalaget 
anger matchens slutresultat i TASO. Domaren fyller i matchhändelserna (mål, gula 
och röda kort samt möjliga byten med mera) i TASO senast kl. 12:00 dagen efter att 
matchen har spelats. 
 

För misskötande av live-rapporteringen eller det elektroniska matchprotokollet följer första 
gången en varning och gångerna efter det bötfälls laget. Domaren bör informera regionens 
tävlingschef om misskötandet. 
 
I P11/F11 och yngre åldersklasser fylls ett elektroniskt matchprotokoll i innan match. 

• Lagen fyller i laguppställningarna i TASO och bekräftar dessa innan matchstart. 

• I matchprotokollet måste det fyllas i vem som är den ansvarige personen för laget, 
denna person är ansvarig för matchprotokollets riktighet. 

• Det lag som är märkt som hemmalag fyller i TASO i slutresultatet genast efter att 
matchen är färdigspelad (målgörare fylls inte i). 

 



 

Direktiv för användningen av det elektroniska matchprotokollet >>>  
 
SPELDRÄKTER 
Lagen bör spela med en enhetlig speldräkt. Lagens speldräkter bör skilja sig från varandra 
och målvakternas speldräkt bör vara avvikande från lagens dräkter. Domaren avgör ifall 
speldräkterna skiljer sig tillräckligt mycket från varandra. Ifall hemmalaget har uppgett sin 
speldräkt i TASO och lagens speldräkter påminner för mycket om varandra är bortalaget 
skyldigt att byta speldräkt. 
Ifall hemmalaget inte uppgett färgen på speldräkten i TASO eller hemmalagets färg på 
speldräkt är olik än den färg som uppgetts i TASO och bortalaget har uppgett lagets färg på 
speldräkten i TASO, är hemmalaget skyldigt att byta speldräkt.  
I serier som arrangeras av den västra regionen kan undertröjan som är under spelskjortan 
vara av en annan färg är spelskjortan, men färgen på undertröjan bör dock vara enhetlig för 
hela laget. 
 
OMKLÄDNINGSRUM/ FACILITETER FÖR ATT TVÄTTA SIG 
Det är hemmalagets uppgift att arrangera omklädningsrum och faciliteter för att tvätta sig 
vid, till båda lagen och till domarna. Ifall matchen spelas vid en plan som inte har 
omklädningsrum eller faciliteter för att tvätta sig vid i en nära omgivning, bör hemmalaget 
informera om detta åt bortalaget och domarna. Ifall motståndaren har över 70 km till 
matchplatsen bör det dock arrangeras faciliteter för att tvätta sig vid åt motståndaren. Dessa 
faktorer bör det kommas överens om i god tid före matchen skall äga rum. Ifall det kommer 
klagomål över att det inte fanns omklädningsrum eller faciliteter att tvätta sig vid för 
motståndarlaget, måste man i fortsättningen överväga ifall det kan spelas matcher vid en 
sådan plan. 
 
DET TEKNISKA OMRÅDET OCH BYTESOMRÅDET 
Ifall ett tekniskt område inte finns färdigt utmärkt bör hemmalaget märka ut det med hjälp 
av koner: i sidled cirka 6 m mot ändan av planen och i djupled börjar området cirka 5 m från 
sidolinjen och fortsätter i en riktning mot bytesbänken. För att underlätta övervakningen av 
det tekniska området får avståndet mellan de två tekniska områdena aldrig överskrida 15 
meter. Detta gäller alla herr- och dammatcher samt alla ungdomsmatcher från 12-årsklassen 
och uppåt. Båda lagens avbytarbänkar placeras på samma sida av planen och båda 
avbytarbänkarna har ett eget tekniskt område. Inom det tekniska området får endast vistas 
personer som är med i matchprotokollet, inga andra. Tränarna och andra funktionärer för 
lagen, bör under matchens gång hålla sig innanför det tekniska området, bortsätt från t.ex. 
när en spelare skadar sig eller när ett spelarbyte utförs. Med undantag för det som precis 
nämndes har en utnämnd tränare rätt att fungera som en så kallad läktartränare, en 
spelperiod i sänder. 
Alla spelarbyten utförs vid den sida av planen som avbytarbänkarna befinner sig på och i 
närheten av mittlinjen. I matcher var det används så kallade flygande byten som kan göras 
fram och tillbaka, rekommenderas att hemmalaget märker ut ett område som sträcker sig 3 
meter från mittlinjen åt båda hållen. Båda lagen bör utföra sina spelarbyten på detta 
område. Den nya spelaren får gå in på planen först när spelaren som kommer i byte har 
avlägsnat sig från planen. Det rekommenderas att lagen kommer överens med sina egna 
juniorers föräldrar att föräldrar som inte hör till lagets bakgrundsfigurer, hejar på laget en 
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bra bit från bytesbänken och helst från andra sidan av planen, detta för att både juniorerna 
som spelar, samt tränarna som coachar, skall i lugn och ro få koncentrera sig på matchen. 
 
Rökning samt användning av e-cigaretter, snus, nikotinpåsar, alkohol eller andra rusmedel 
inom det tekniska området är ABSOLUT förbjudet. 
 
DOMARE, ASSISTERANDE DOMARE OCH SPELLEDARE 
Till matcher som spelas inom den västra regionen tillsätts det under säsongens gång ut 
domare, dessa domare tillsätts ut i ett flertal olika tillfällen, cirka en månad i gången. 
Regionen tillsätter domare till alla herr- och dammatcher samt till P12/F12 och äldre 
åldersklasser. Dessa domartillsättningar hittas i TASO. Matcher får inte dömas med två 
huvuddomare utan om en domare inte dyker upp till matchen döms matchen med en 
huvuddomare och en assisterande domare. 
Till matcher som spelas av 11 åringar och yngre är föreningen som i TASO nämns arrangera 
matchen/turneringen ansvarig att skaffa och betala för spelledare/domare. Ifall domaren 
inte anländer till matchplatsen är föreningarna sinsemellan ansvariga att hitta en passande 
person som kan döma matchen. Föreningarna är skyldiga att informera tävlingsarrangören 
om att domaren inte dykt upp till matchplatsen. 
 
MEDALJER / PRIS 
Medaljer och pris delas ut i: P/T15-P/T12 Liga, Ettan och Tvåan. 
 
KOMPLETTERINGSFÖRFARANDE 
Västra områdets kompletteringsförfarande >> 
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