
 
 

SUOMEN PALLOLIITTO RY | FINLANDS BOLLFÖRBUND RF | FOOTBALL ASSOCIATION OF FINLAND 

Urheilukatu 5, 00250 Helsinki, Box 191, FI-00250 Helsinki, tel: +358 9 742 151, www.palloliitto.fi 

 

Vain kapteeni saa lähestyä erotuomaria 
 

Taustaa 

Euroopan jalkapalloliitto UEFA on kokeillut kilpailuissaan, mm. jalkapallon EM-lopputurnauksessa, käytäntöä, 

jonka mukaan ainoastaan joukkueen kapteeni saa lähestyä erotuomaria kysyäkseen perusteluja tuomiolle. 

Käytäntö on todettu hyväksi ja se otetaan käyttöön kaikissa kilpailuissa. Tavoitteena on vähentää tilanteita, 

joissa pelaajat lähestyvät tai piirittävät erotuomaria/erotuomareita. 

Suomessa käytäntö tulee voimaan jalkapallokaudelle 2025, kun sarjakausi alkaa (ei käytössä Liigacupissa, 

Ykkösliigacupissa ja Kansallisessa cupissa). Nuorten valtakunnallisissa juniorisarjoissa ja Suomen Cupeissa 

ohjeistus astuu voimaan 1.4.2025 alkaen. 

Ohjeistus 

• Normaali ja asiallinen kanssakäyminen erotuomareiden ja pelaajien välillä on edelleen sallittua 

• Ketä tahansa pelaajaa, joka käyttäytyy sopimattomasti, tulee varoittaa. Tämä koskee myös 
joukkueiden kapteeneja 

• Erotuomari perustelee tarvittaessa merkittävän ratkaisunsa joukkueiden kapteeneille ja/tai 
tilanteeseen osallisille pelaajille 

• Jotta vältetään tilanteet, joissa pelaajat piirittävä erotuomaria: 
o Vain joukkueen kapteeni saa lähestyä erotuomaria. Kapteenin on käyttäydyttävä asiallisesti 
o Erotuomari voi sanoin tai elein kehottaa muita pelaajia olemaan lähestymättä häntä 
o Kapteenin tulee tarvittaessa avustaa erotuomaria ohjaten kanssapelaajiaan kauemmaksi 

erotuomarista 
o Pelaajia, jotka lähestyvät luvatta erotuomaria, voidaan varoittaa 
o Erotuomari voi tarvittaessa viivästyttää pelin jatkamista, jotta kapteeneille jää aikaa välittää 

erotuomarin perustelut omille joukkueilleen 

• Kanssakäyminen muiden pelaajien kuin kapteenien kanssa on erotuomarin harkinnassa 

 

Ohjeistus kun maalivahti on kapteeni 

• Jos kapteenina toimii maalivahti, pitää erotuomarille viimeistään teikkauksen yhteydessä kertoa kuka 
pelaaja on nimetty lähestymään erotuomaria kapteenin sijaan 

• Vain maalivahti tai nimetty pelaaja voi lähestyä erotuomaria (ei molemmat) 

• Jos nimetty pelaaja vaihdetaan kentältä, tulee nimetä toinen pelaajaa 
 
 

 Edestakaiset vaihdot 

• Otteluissa, missä on edestakaisia vaihtoja ja kapteeni on vaihdossa, erotuomari käy keskustelun yhden 
kentällä olevan pelaajan kanssa. 
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Endast kaptenen får närma sig domaren 
 

Bakgrund 

Europeiska fotbollsförbundet UEFA har i sina tävlingar, bl.a. fotbollens EM-slutspel, prövat en praxis enligt 

vilken endast lagkaptenen får närma sig domaren för att fråga om motiveringar för domslut. Denna praxis har 

konstaterats vara bra och den tas i bruk i alla tävlingar. Målet är att minska antalet situationer där spelarna 

närmar sig eller omringar domaren/domarna. 

I Finland träder denna praxis i kraft till fotbollssäsongen 2025 när seriesäsongen startar (används inte i 

Ligacupen, Ligaettans cup och Nationella cupen). I ungdomarnas nationella juniorserier och finska cuperna 

träder riktlinjerna i kraft fr.o.m. den 1.4.2025. 

Riktlinjer 

• Normal och saklig interaktion mellan domarna och spelarna är fortfarande tillåten.  

• Vilken spelare som helst som beter sig olämpligt bör varnas. Detta gäller även lagkaptenerna. 

• Vid behov motiverar domaren betydande/stora beslut till lagkaptenerna och/eller de spelare som är 
involverade i situationen.  

• För att undvika situationer där spelarna omringar domaren: 
o Endast lagkaptenen får närma sig domaren. Kaptenen måste uppträda sakligt. 
o Domaren kan med ord eller gester uppmana de andra spelarna att hålla sig borta från 

domaren. 
o Kaptenen bör vid behov assistera domaren genom att styra sina medspelare längre bort från 

domaren.  
o Spelare som utan tillstånd närmar sig domaren kan varnas. 
o Domaren kan vid behov fördröja återupptagandet av spelet för att ge kaptenerna tid att 

förmedla domarens motiveringar till sina egna lag.  

• Interaktion med andra spelare än kaptenerna sker på övervägande av domaren.  

 

Riktlinjer när målvakten är kapten  

• Om målvakten är kapten måste domaren senast vid slantsinglingen informeras om vilken spelare som 
utsetts att få närma sig domaren istället för kaptenen. 

• Endast målvakten eller den utsedda spelaren kan närma sig domaren (inte båda). 

• Om den utsedda spelaren byts ut från planen måste en annan spelare utses. 
 
 

 Byten fram och tillbaka 

• I matcher med byten fram och tillbaka och där kaptenen är i byte diskuterar domaren med en av de 
spelare som är på plan. 

 

 


