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ETISKA REKOMMENDATIONER FÖR SPELARÖVERGÅNGAR  

1. Inledning 

Det sker många spelarövergångar och de orsakar även mycket diskussion mellan föreningarna, föräldrarna 

och spelarna. De etiska rekommendationerna har utarbetats för fotboll och futsal för barn och ungdomar.  

- för att skapa en ansvarsfull kultur som respekterar andra  
- för att minska på oönskade förändringar i lagverksamheten i synnerhet mitt under säsongen 
- för att säkerställa en övergripande utveckling för spelare  
- för att minska på onödiga övergångar  

 

2. Övergång på initiativ av den nya föreningen  

2.1. Verksamhetens utgångspunkt är att säkerställa en verksamhet som motsvarar de egna förmågorna och 

önskemålen och som bäst stöder en övergripande utveckling. 

 

2.2. När en förening vill att en spelare ska flytta till den egna föreningen är tillvägagångssättet följande: 

 

1. Kontakt till den nuvarande föreningens tränings- eller juniorchef, eller om en sådan inte utnämnts, 

till föreningens/lagets kontaktperson. Diskussion mellan föreningarna kring den övergripande 

fördelen för spelaren. Diskussionen förs per telefon eller ansikte mot ansikte (e-post el.dyl. räcker 

inte, men det är bra om det också lämnar ett skriftligt avtryck av processen).  

 

Följande punkter måste diskuteras före kontakt med spelaren eller spelarens föräldrar och helheten 

måste tänkas över innan åtgärder vidtas: 

 

- spelarens bakgrund (spelår, flera grenar, familjebakgrund, skolfrågor, karaktär, träningshistoria) 

- spelarens roll i den nuvarande föreningen/det nuvarande laget och i den nya föreningen/det nya 

laget  

- resor till träningar och matcher 

- träningsmängd, total mängd motion och den eventuella övergångens inverkan på dessa  

- kvalitet på tränare och spelare samt serienivåer  

- plan för tidpunkten för eventuell övergång samt eventuell prövoperiod eller tidsbunden övergång  

 

2. Kontakt av det nya lagets tränare med spelaren och föräldrarna. 

- diskussion kring ovannämnda punkter vid behov  

 

3. Diskussion mellan tränarna i det nya och det gamla laget  

− överenskommelse om eventuell återgång till den gamla föreningen  

− utbyte av information kring spelarens utveckling 

 

4. Spelarens skyldigheter gentemot den gamla föreningen och det gamla laget ska vara i skick, t.ex. 

avgifter o.dyl. saker 
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5. Registrering av spelarens förändrade representationsrätt i Pelipaikka. Eventuellt dispensförfarande 

i samband med eller efter registreringen av representationsrätt. 

 

6. Den nya föreningens ansvar för den nya spelaren (mottagande, bekantskap) 

 

7. Den gamla föreningen godkänner övergången och bemöter sin gamla spelare på ett uppmuntrande 

sätt även i fortsättningen. 

 

 

3. Övergång på initiativ av spelare  

3.1. Verksamhetens utgångspunkt är att säkerställa en verksamhet som motsvarar de egna förmågorna och 

önskemålen och som bäst stöder en övergripande utveckling. 

3.2. Vi hindrar inte en spelare utan kontrakt som uppfyllt sina skyldigheter och som själv önskar byta till en 

annan förening  

3.3. Riktlinjer för tillvägagångssätt  

- Informera den egna tränaren och meddelande till den nuvarande föreningens tränings- eller 

juniorchef, eller om sådan inte utnämnts, till föreningens/lagets kontaktperson. 

 

- Tillsammans med spelaren (dennes föräldrar) och föreningarna strävar man efter att se till att 

övergången hjälper spelarens utveckling (se punkt 2.2) och att de eventuella problem som 

övergången orsakar minimeras.  

 

- Diskussion mellan tränarna i det nya och det gamla laget  

− överenskommelse om eventuell återgång till den gamla föreningen  

− utbyte av information kring spelarens utveckling  

 

- Spelarens skyldigheter gentemot den gamla föreningen och det gamla laget ska vara i skick, t.ex. 

avgifter o.dyl. saker  

 

- Registrering av spelarens förändrade representationsrätt i Pelipaikka. Eventuellt dispensförfarande 

i samband med eller efter registreringen av representationsrätt. 

 

- Den nya föreningens ansvar över den nya spelaren (mottagande, bekantskap) 

 

- Den gamla föreningen godkänner övergången och bemöter sin gamla spelare på ett uppmuntrande 

sätt även i fortsättningen.  

 

4. Flytt av helt lag från en förening till en annan  

 

4.1. Diskussioner mellan föreningsledning före övergång  
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- överenskommelser om de praktiska arrangemangen  

- överenskommelser om frågor kring serieplats  

 

4.2. Diskussion med föräldrarna till lagets spelare  

- hur påverkar övergången spelarnas resor, träningar och skolgång? 

 

4.3. Presentation av den nya föreningen/det nya laget för föräldrarna och spelarna  

- presentation av verksamhetsformen (avgifter o.s.v.) 

- antalet spelare efter övergången och hur detta påverkar fördelningen av speltid i laget (t.ex. hur 

många lag deltar man med i tävlingsverksamheten) 

 

 

 

5. Praktiska tips och anmärkningar  

- I många fall ökar tiden som ska användas för resor och kostnaderna mycket, vilket kan orsaka 

trötthet som i sin tur tar bort ivern från att bl.a. träna på egen hand och så kan den totala mängden 

motion minska en hel del  

- Spelaren kan också bekanta sig med den andra föreningens verksamhet och göra den eventuella 

övergången senare. Bekantskapen med den andra föreningen görs via gemensam 

överenskommelse och spelaren är fortsättningsvis en del av laget i den nuvarande föreningen. 

- Det lönar sig att dokumentera tillvägagångssättet för spelarövergångar t.ex. på webbsidorna 

- I många fall ges de unga extra utmaningar via den egna föreningens äldre åldersklasser eller i 

flickors fall genom att spela i pojklag. På så sätt undviker man onödiga övergångar som görs alltför 

tidigt.  

- Att byta kamratkrets är en känslig fråga för barn eller unga  

- Det lönar sig att undvika övergångar som sker mitt under säsongen utan tungt vägande skäl  

 


