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MIESTEN YKKÖSEN LISENSSI 2023

VAHVISTUS LÄÄKÄRINTARKASTUKSEN SUORITTAMISESTA


	Lisenssin haltija:
	

	Lääkäri:
	




1. Kaikki edustusjoukkueen pelaajat ovat käyneet vuosittaisessa lääkärin-tarkastuksessa (ohessa pelaajalista).

2. Lääkärintarkastus on kattanut vähintään Miesten Ykkösen lisenssimääräyksissä (kohta 8.4) mainitut toimenpiteet. Sydänfilmi on otettu ja ultraäänitutkimus on tehty tai lääkäri on saanut tiedot tutkimuksen/tutkimusten suorittamisesta aiemmin.

Kaikkien miesten edustusjoukkueen pelaajien on käytävä vuosittaisessa lääkärintarkastuksessa. Tarkastuksessa tulee kartoittaa pelaajan sydän- ja verenkiertoelimistön tilanne. Vähimmäistutkimukset ovat sydämen ja keuhkojen auskultaatio, verenpaineen mittaus sekä pieni verenkuva. Lisäksi ennen kauden alkua kaikille pelaajille tulee tehdä SCAT 5 (tai muu vastaava) testitulosten perustason määritys mahdollisten päävammojen diagnostisoinnin ja seurannan helpottamiseksi. 

Sydänfilmi on otettava pelaajan noustessa Miesten Ykköseen ja sydämen ultraäänitutkimus on tehtävä kertaalleen ennen 21 vuoden ikää. Sarjatasolle yli 21-vuotiaana nousseelle pelaajalle tulee suorittaa tutkimukset viipymättä, mikäli pelaajalla ei ole esittää aiempia EKG- ja ultraäänitutkimustuloksia terveystarkastuksessa.

3. Pelaajien lääketieteelliset tiedot on arkistoitu.




____________________	____________________	____________________
Päiväys	Lisenssin haltijan	Allekirjoitus
	lääkäri



____________________	____________________	____________________
Päiväys	Lisenssin haltijan 	Allekirjoitus
	virallinen allekirjoittaja


	Pelaaja
	Lääkärintarkastuksen päivämäärä
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